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Doelstelling van de opleiding Iedereen kan in een situatie terechtkomen dat een leven in gevaar is, een ongeluk zit 

tenslotte in een klein hoekje. Op dat moment is het belangrijk dat er iemand is die 

bekend is met EHBO en die levensreddende handelingen kan uitvoeren tot de 

hulpverleners aanwezig zijn. 

Tijdens de EHBO opleiding leren de cursisten medische situaties te herkennen en 

daarnaar te handelen, of het nou het plakken van een pleister is of het reanimeren 

van en slachtoffer.  

Inhoud van de opleiding Tijdens de opleiding wordt dieper ingegaan op de volgende onderwerpen: 

▪ ABCD methodiek 

▪ Reanimatie en gebruik van de AED 

▪ Acute aandoeningen 

▪ Huid & Brand wonden 

▪ Uitwendige bloedingen 

▪ Kneuzingen, verstuiking en botbreuken 

▪ Oogletsel 

▪ Vergiftiging 

▪ Electriciteits ongevallen 

▪ Verband- en hulpmiddelen Basiskennis EHBO 

 

Eerste Hulp Bij Ongelukken
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Niveau van de opleiding Geen startkwalificatie. 

Lengte van opleiding 1 dag (2 dagdelen) 

De doelgroep van de opleiding Voor eenieder die de functie van EHBO’er binnen het bedrijf gaat vervullen. 

Het aanvangsniveau van de cursist Geen aanvangsniveau. 

Vrijstellingsbeleid Er wordt geen vrijstelling verleend. 

Studiebelasting Geen studiebelasting. 

Speciale voorwaarden die gelden 
voor het volgen van de cursus 

Geen 

Verstrekte of aan te schaffen 
studiemateriaal 

EHBO lesmateriaal wordt door A.L.P. Opleidingen verstrekt. 

Welke kwalificaties kunnen 
behaald worden? 

Eerste Hulp Bij Ongelukken certificaat. 

Opleiding tot examen Er wordt geen examen gedaan. Toetsing is op basis van voldoende kennis. 

Eindtoetsen Geen 

Civiel effect Geen 

Minimale kandidaten 5 

Kosten per persoon € 219,- excl. BTW 

Code 95 Ja 

Geldigheid certificaat 1 jaar. 


